Laser entfernt VergroBerungen schonend

Neue T heraple gegen Hamorrhoiden

Schnell
Die Lasertherapie
wird ambulant durch-
gefiihrt und dauert nur
15 Minuten. Danach ist
eine kurze Ruhezeit
von etwa zwei
Stunden notig

Umckaloabo

*bei akuter Bronchitis

Umckaloabo® ist eine eingetragene Marke Reg.-Nr.: 644318

emiitlich sitzen ist mit
G ihnen kaum moglich, es

schmerzt und juckt. Ver-
groBBerte Hamorrhoiden sind
wahrlich unangenehme Wegbe-
gleiter. Doch die Polster lassen
sich sanft behandeln, sagt Dr.
Erik Allemeyer, leitender Arzt
der Proktologie, Kontinenz-
und Beckenbodenchirurgie an
den Niels-Stensen-Kliniken in
Georgsmarienhiitte.

Fiir ihn steht eine Sache an
erster Stelle: ,,Es muss eine
vertrauensvolle Arzt-Patien-
ten-Beziehung geben. Auf
unserer Station legen wir
Wert auf sorgfiltige Anam-
nese, eine behutsame und
gezielte Untersuchung und
eine umfangreiche Beratung
zur geeigneten Therapie.“

Seine Erfahrung zeigt, dass
eine konservative Behandlung
oft ausreicht. ,,Dazu gehort die
Hamorrhoidenverodung mit
einer Losung, die knapp ober-

halb der vergroferten Polster
gespritzt wird. Dazu gibt es die
Gummibandligatur, bei der
man die Durchblutung iiber
den Hamorrhoiden abschniirt®,
erklart Dr. Allemeyer.

Hilft das nicht oder sind die
Hamorrhoiden zu grof3, setzt
der Experte z.B. auf die LHP-
Lasertherapie. ,,Die Laserfaser
wird durch eine winzige Stelle
in die Himorrhoide eingefiihrt.
Laserlicht schrumpft das Pols-
ter dann von innen auf seine
natiirliche Grof3e zuriick.

Bei allen Behandlungen ist
wichtig: Die Hamorrhoiden sol-
len erhalten bleiben. ,Die ge-
sunden Polster helfen dabei,
den Darmausgang zu ver-
schlieBen*, sagt Dr. Allemeyer
und figt hinzu: ,,Eine Therapie
sollte, mit Blick auf die Aus-
pragung des Leidens, immer
auf die individuellen Bediirf-
nisse des Patienten abgestimmt
werden.* [ |

PACKT DEN
ATEMWEGSINFEKT
__MIT DER WURZEL

e Bekampft die Infekt-Erreger
e Lindert die Symptome
e Beschleunigt die Heilung

Wirkt gegen die Ursache des Atemwegsinfekts* mit
der Wurzel der sidafrikanischen Kapland-Pelargonie.

Unaussprechlich, aber ausgesprochen gut®

Umckaloabo® Wirkstoff: Pelargonium-sidoides-Wurzeln-Auszug. Anwendungsgebiete: Akute Bronchitis (Entziindung der Bronchien). Enthdlt 12 Vol.-% Alkohol. Zu Risiken und

Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG - Karlsruhe

U/01/09/22/05



